
 

 



Годовой календарный учебный график муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения  детский сад общеразвивающего вида с. Бобино 

Слободского района Кировской области (МКДОУ детский сад с. Бобино) разработан в 

соответствии с: 

- Конституцией РФ; 

- Законом РФ «Об образовании»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.3049-13 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013г. № 26); 

- Уставом МКДОУ детский сад с. Бобино.   

        В соответствии с Уставом в ходе образовательного процесса в МКДОУ детский 

сад с. Бобино реализуется основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности с приоритетным 

осуществлением деятельности по художественно-эстетическому направлению 

развития детей. 

         В 2017-2018 учебном году в МКДОУ детский сад с. Бобино функционирует 5  

групп для детей дошкольного возраста. 

         МКДОУ детский сад с. Бобино функционирует в режиме сокращенного дня (8 - 

10-часового пребывания). 

Количество групп, режим работы: 

№ 

п/п 
Наименование групп 

Время 

работы (час.) 
Режим работы групп 

1 Младшая группа 8,5 7.30-16.00 

2 Средняя группа   9 7.30-16.30 

3 Старшая группа 10 7.00-17.00 

4 Подготовительная группа 10 7.30-17.30 

5 Разновозрастная группа 10,5 7.00-17.30 

                 В 2017-2018 учебном году  МКДОУ детский сад с. Бобино посещает  101 

детей. Из них 12 детей в возрасте до 3 лет, 89 детей в возрасте от 3 до 7 лет. 

Численность детей в группах:  

№

п/

п 

Наименование группы 

Численность 

детей 

посещающих 

группу 

Количество детей 

до 3 

лет 
3-5лет 5-7 лет 

1 Младшая группа 17 4 13  

2 Средняя группа   18  18  

3 Старшая группа 22  11 10 

4 Подготовительная группа 23  
 

23 

5 Разновозрастная группа 21 8 12 1 

                                                       Всего: 101 12 55 34 

Начало учебного года - 4 сентября 2017г. 

Окончание учебного года- 1 июня 2018г. 

Продолжительность учебного года 38 недель (включая итоговые занятия). 

В течение учебного года в ДОУ для детей организуются каникулы: 

- зимние каникулы 14 дней с 25.12.2017г. по 08.01.2018г. 

- весенние каникулы 7 дней - вторая неделя марта с 05.03.2018 по 11.03.2018. 



Во время каникул проводится образовательная деятельность и мероприятия 

физкультурно-оздоровительной, художественно-эстетической направленности. 

Непосредственно-образовательная деятельность 

Группа Младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Кол-во занятий в неделю 10 10 

 

13 

 

14 

Продолжительность занятий (мин.) 15 20 

 

25 

 

30 

 

Начало занятий 9.00 9.00 

 

9.00 

 

9.00 

Интервалы между занятиями (мин.) 

 

10 10 10 10 

 

Количество непосредственно-образовательной деятельности (НОД) в первой 

половине дня в младшей и средней группах – два занятия, в старшей и 

подготовительной группах – три занятия. 

НОД для детей старшего дошкольного возраста проводятся во второй 

половине дня после дневного сна 2-3 раза в неделю. 

В разновозрастных группах продолжительность НОД дифференцируется в 

зависимости от возраста детей. С целью соблюдения возрастных регламентов 

продолжительности НОД их следует начинать со старшими детьми, постепенно 

подключая детей младшего возраста. Отдельные виды НОД проводят по 

подгруппам. 

В середине НОД статистического характера проводят физкультминутку. 

Перерывы между НОД – не менее 10 минут. 

Для выявления уровня освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования в учреждении проводятся диагностические занятия: 

-  познавательного цикла, 

-  художественно-эстетической направленности, 

-  физического развития детей, 

-  социально-нравственного развития. 

Организуется совместная деятельность педагога и детей по проверке умений и 

навыков трудовой и игровой деятельности. 

Мониторинговые занятия по звуковой культуре речи с детьми 3-7 лет 

проводятся в учреждении в последнюю неделю сентября, января и мая. 

Диагностические занятия и совместная деятельность проводятся в 

учреждении с 16.05.2018 по 28.05.2018г. 

Во 2 половине дня проводятся:  

- НОД по дополнительному образованию (кружки) в старшей, подготовительной 

группах 2 раза в неделю (вторник, четверг) продолжительностью 20-30 минут в 

зависимости от возраста детей;  

- дополнительная образовательная деятельность с детьми (по мере 

необходимости). 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 



 

Утренняя гимнастика 

Группа Младшая Средняя Старшая Подготовительная 

 1 пол. 

дня 

2 пол. 

дня 

1 пол. 

дня 

2 пол. 

дня 

1 пол. 

дня 

2 пол. 

дня 

1 пол. 

дня 

2 пол. 

дня 

Кол-во гимнастик в 

неделю 

5 5 5 5 5 5 5 5 

Кол-во гимнастик  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Продолжительность 

гимнастик 

5 5 5 5 10 5 10 5 

Начало гимнастик 8.15 15.05-

15.10 

8.15 15.05-

15.10 

8.25 15.05-

15.10 

8.25 15.05-

15.10 

Прогулки 

 Зимний период Летний период 

Группа Младшая Средняя Старшая Подготовит. Младшая Средняя Старшая Подготовит. 

Количество 1 2 2 2 2 2 2 3 

Продолжительность 1,5 2 1,5 2 2,5 2,5 3 4 

3-е физ.занятие проводится на свежем воздухе с 

детьми 3-7 лет 

В весенне-летний период прогулка организуется в 1 

и 2 половину дня. С младшей группы физ.занятия и 

утренняя гимнастика проводятся на свежем воздухе 

Начало В соответствии с режимом дня группы В соответствии с режимом дня группы 

Температура 

воздуха 

-15 -15 -20 -20 Прогулка проводится при любой температуре 

воздуха 

Сила ветра 7 м/с – сокращается 

15 м/с – не проводится 

При дождливой и ветреной погоде прогулка 

сокращается или не проводится 

Сон 

 Зимний период Летний период 

Группа Младшая Средняя Старшая Подготовит. Младшая Средняя Старшая Подготовит. 

Продолжи

тельность (ч/мин) 

3 2.50 2.40 2.30 3 2.50 2.40 2.30 

Начало 12.00 12.10 12.20 12.30 12.00 12.10 12.20 12.30 

 

Государственные праздники 

1,2 января - Новый год   

7 января – Рождество 

23 февраля - День защитника Отечества   

8 марта - Международный женский день  

1 мая – праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы   

12 июня - День России  

4 ноября - День народного единства  

 

Праздники ДОУ, досуговые мероприятия 

          В соответствии с годовым планом работы ДОУ 



 

Режим дня в младшей группе (возраст от 3 до 4 лет) 

 

Холодный период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка, к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка к обеду, обед                                                 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры                   

Уход домой 

 

7.30-8.15 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.45-9.00 

9.00-9.40 

9.40-11.10 

11.10-11.30 

 

11.30-12.00 

12.00-15.00 

15.00-15.15 

 

15.15-15.30 

15.30-15.50 

15.50-16.00 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка, воздушные и 

солнечные процедуры 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка, к обеду, обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

Полдник 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

7.30-8.15 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.45-9.00 

9.00-9.15 

9.15-11.10 

 

11.10-11.30 

 

11.30-12.00 

12.00-15.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-15.50 

15.50-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Режим дня в средней группе (возраст от 4 до 5 лет) 

 

Холодный период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка, к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка к обеду, обед                                                 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры                   

Самостоятельная деятельность 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

 

7.30-8.15 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.50-9.00 

9.00-9.50 

9.50-11.20 

11.20-11.40 

 

11.40-12.10 

12.10-15.00 

15.00-15.15 

 

15.15-15.30 

15.30-15.50 

15.50-16.00 

16.00-16.20 

16.20-16.30 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка, воздушные и 

солнечные процедуры 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка, к обеду, обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

7.30-8.15 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.50-9.00 

9.00-9.20 

9.20-11.20 

 

11.20-11.40 

 

11.40-12.10 

12.10-15.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-15.50 

15.50-16.20 

16.20-16.30 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня в старшей группе  

(возраст от 5 до 6 лет) 

 

Холодный период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, 

дежурство      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка, к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка к обеду, обед                                                 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры  

Самостоятельная деятельность 

Подготовка к прогулке, прогулка               

Уход домой 

 

7.00-8.25 

 

8.25-8.35 

8.35-8.50 

8.50-9.00 

9.00-10.35 

10.35-11.40 

11.40-11.50 

 

11.50-12.20 

12.20-15.00 

15.00-15.20 

 

15.20-15.35 

15.35-16.00 

16.00-16.10 

16.10-16.50 

16.50-17.00 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, 

дежурство      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка, воздушные и 

солнечные процедуры 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка, к обеду, обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры 

Подготовка к прогулке, прогулка               

Уход домой 

7.00-8.25 

 

8.25-8.35 

8.35-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.25 

9.25-11.40 

 

11.40-11.50 

 

11.50-12.20 

12.20-15.00 

15.00-15.20 

15.20-15.35 

15.35-15.50 

15.50-16.50 

16.50-17.00 

 

 

 

 



 

Режим дня в подготовительной группе  

(возраст от 6 до 7 лет) 

 

Холодный период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, 

дежурство      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка, к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки                                                 

Подготовка к обеду, обед                                                 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры                   

Самостоятельная деятельность 

Подготовка к прогулке, прогулка           

Уход домой 

 

7.30-8.25 

 

8.25-8.35 

8.35-8.50 

8.50-9.00 

9.00-10.50 

10.50-12.00 

12.00-12.10 

12.10-12.30 

12.30-15.00 

15.00-15.20 

 

15.20-15.35 

15.35-16.10 

16.10-16.30 

16.30-17.20 

17.20-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, 

дежурство      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка, воздушные и 

солнечные процедуры 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка, к обеду, обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

7.30-8.25 

 

8.25-8.35 

8.35-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.30 

9.30-12.00 

 

12.00-12.10 

 

12.10-12.30 

12.30-15.00 

15.00-15.20 

15.20-15.35 

15.35-16.00 

16.00-17.20 

17.20-17.30 

 

 

 

 

 



Режим дня в разновозрастной группе (возраст от 2 до 6 лет) 

Холодный период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка, к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка к обеду, обед                                                 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры                   

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

 

7.00-8.15 

 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.45-9.00 

9.00-9.50 

9.50-11.15 

11.15-11.30 

11.30-12.00 

12.00-15.00 

15.00-15.15 

 

15.15-15.30 

15.30-16.10 

16.10-17.20 

17.20-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры      

Утренняя гимнастика                                                        

Подготовка к завтраку, завтрак 

Самостоятельная деятельность 

Организованная образовательная деятельность             

Подготовка к прогулке, прогулка, воздушные и 

солнечные процедуры 

Возвращение с прогулки,                                                 

самостоятельная деятельность 

Подготовка, к обеду, обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, воздушные водные процедуры 

Полдник 

Чтение художественной литературы, игры 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход домой 

7.00-8.15 

 

8.15-8.25 

8.25-8.45 

8.45-9.00 

9.00-9.20 

9.15-11.15 

 

11.15-11.30 

 

11.30-12.00 

12.00-15.00 

15.00-15.15 

 

15.15-15.30 

15.30-16.10 

16.10-17.20 

17.20-17.30 
 

 

 
 

 

 

 

 



Расписание образовательной деятельности 

на учебный год 

 
Младшая группа 

 

№ п/п понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

занятие 

9.00-

9.15 

Познавательно

е развитие 

(формирование    

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора)              

Музыка Развитие речи Музыка  Лепка/апплик

ация                                 

2 

занятие 

9.25-

9.40 

Физическая 

культура                
Познавательн

ое развитие 

(формировани

е 

элементарных  

математическ

их 

представлени

й) 

Физическая 

культура 
Рисование Физическая 

культура (на 

воздухе)                

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

 
№ п/п понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

занятие 

9.00-

9.20 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора) 

Познавательн

ое развитие 

(формированн

ие 

элементарных  

математическ

их 

представлени

й)   

Развитие речи Музыка Лепка/апплик

ация                                 

2 

занятие 

9.30-

9.50 

Физическая 

культура 
Музыка  Физическая 

культура                   
Рисование Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

 

 

 

 

 



 

Старшая группа 

 
№ п/п понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

занятие 

9.00-

9.25 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора)   

Познавательн

ое развитие 

(формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й)   

Физическая 

культура 
Познаватель

ное развитие 

(формирова

ние 

элементарны

х 

математичес

ких 

представлен

ий) 

Развитие 

речи 

 

2 

занятие 

9.35-

10.00 

Рисование         Лепка/апплик

ация                                 
Развитие речи 

 

Рисование Физическая 

культура                   

3 

занятие 

10.10-

10.35 

Физическая 

культура (на 

воздухе)                           

 Музыка    Музыка                                                 

 

 

Подготовительная группа 

 
№ п/п понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

занятие 

9.00-

9.30 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора)   

Познавательн

ое развитие 

(формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й)   

Развитие речи 

 

Познаватель

ное развитие 

(формирова

ние 

элементарны

х 

математичес

ких 

представлен

ий 

Развитие 

речи 

 

2 

занятие 

9.40-

10.10 

Рисование         Лепка/апплик

ация 
Познание 

(познавательно

-   

исследовательс

кая и 

продуктивная 

деятельность)                                                                              

Физическая 

культура (на 

воздухе)                                                    

Физическая 

культура 

3 

занятие 

10.20-

10.50 

Физическая 

культура                        
Музыка  Музыка Рисование       

 

 

 



Разновозрастная группа 

№ п/п понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

занятие 

9.00-

9.15 

Познавательно

е развитие 

(формирование    

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора)              

Музыка Музыка Развитие речи Лепка/апплик

ация                                 

2 

занятие 

9.25-

9.40 

Физическая 

культура                
Познавательн

ое развитие 

(формировани

е 

элементарных  

математическ

их 

представлени

й) 

Физическая 

культура (на 

воздухе)                

Рисование Физическая 

культура  

 

 
 

Административно-хозяйственная деятельность 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь-

ноябрь 

1. Подготовка здания ДОУ к отопительному сезону 

2. Удаление воздушек в системе отопления 

3. Утепление оконных рам и продухов зданий 

4. Проверка методического обеспечения групп к началу учебного года 

5. Рейд по проверке санитарного состояния помещений ДОУ 

 Ноябрь-

декабрь 

1. Инвентаризация материально-технических средств ДОУ 

2. Приобретение инвентаря для уборки снега 

3. Подготовка к новогодним утренникам 

Январь-

февраль 

1. Организация дежурств сотрудников в рождественские каникулы 

2. Статистический отчет 

3. Профилактический осмотр и ремонт освещения в группах 

4. Рейд по проверке санитарного состояния в помещениях ДОУ 

 
Март - 

апрель 

1. Очистка крыши зданий ото льда и снега  

2. Подготовка стройматериалов для ремонта детских площадок  

3. Анализ заболеваемости за 1 квартал  

4. Субботник по благоустройству территории 

Май 1. Перекопка клумб, высадка рассады, завоз земли 

2. Субботник по ремонту и покраске построек на детских площадках  

3. Подготовка детей к осмотру врачами  

4. Анализ распределения детей по группам здоровья 

 
Июнь - 

июль - 

август 

1. Косметический ремонт ДОУ 

2. Покос травы на территории ДОУ  

3. Комплектование групп, прием новых детей  

4. Подготовка учреждения к новому учебному году 

 


